CZYSTE POWIETRZE

ODDECH DLA OPOLA

SCENARIUSZ LEKCJI ,,CZYSTE POWIETRZE — ODDECH DLA OPOLA"
KLASA I-IV
Temat: Co pogarsza jakosC powietrza?
Czas trwania: 45 minut

Krotki opis scenariusza: Lekcja wprowadzajgca do tematu niskiej emisji, podczas ktorej uczniowie
poznajg termin ,niska emisja” oraz przyczyny i konsekwencje tego zjawiska.

| Cele ogolne:

* umiejetnosc kojarzenia faktow, obserwacji zjawisk przyrodniczych, spotecznych i
gospodarczych, wykonywania eksperymentow i doswiadczen, a takze
umiejetnosc formutowania wnioskow i spostrzezen,

» umiejetnoSc rozumienia zaleznosci pomiedzy sktadnikami srodowiska
przyrodniczego,

Il Cele szczegotowe (uczen:):

= podaje przyczyny zanieczyszczen powietrza

= 7znapojecie ,niska emisja”

= wymienia gldwne zanieczyszczenia powietrza, spowodowane niska emisjg
= okresla przyczyny niskiej emisji

= zna skutki palenia Smieci w domowych piecach

»  wie, gdzie moze sprawdziC dane dotyczgce jakosci powietrza w Opolu
= wymienia skutki niskiej emisji

= opisuje wptyw zanieczyszczen powietrza na organizm cztowieka

[l Metodyka pracy:

= dyskusja

= pogadanka

= burza mozgow
= obserwacja

IV Materiaty dydaktyczne:

= prezentacja multimedialna

= karta pracy

= nakretki z wynikami doSwiadczenia

» stoik z ziarenkami piasku, maku i grochu

= kawatek drewna, wegiel, butelka plastikowa, szmatka, karton po mleku, gazeta,
wyttoczka do jajek, kawatek polakierowanego drewna, foliowka

= czyste kartki papieru z recyklingu, flamastry

= smartfon nauczyciela z zainstalowang aplikacjg AIRLY oraz POWIETRZE OPOLE
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IV Szczegotowy przebieg zajec:

Dwa tygodnie przed zajeciami przygotowujemy cztery stoiki wypetnione woda | zakrecone
zakretka. Na wierzch zakretek naklejamy dwustronng tasme samoprzylepng i odklejamy pasek
gorny. Stoiki nalezy ustawic w czterech roznych miejscach —na terenie zielonym (np. parkuy, lesie,
ogrodku), na parapecie w centrum miasta, w okolicy drogi oraz na terenie szkoty. Po dwoch
tygodniach zbieramy materiat i nakretki przynosimy na zajecia. Kazda nakretka powinna byc
opisana miejscem, w ktérym dokonywano pomiarow.

FAZA WSTEPNA

Nauczyciel prezentuje wyniki doSwiadczenia i pyta ucznidw, co moze byC przyczyng roznic
W zanieczyszczeniu powietrza w zaleznosci od miejsca poboru probek. Wspolnie z uczniami
szukaja takze odpowiedzi na pytanie, co moze byC przyczyng zanieczyszczen powietrza.
Wyswietlany jest pierwszy slajd prezentacji multimedialnej (zatgcznik).

Uczniowie sg proszeni o0 rozwigzanie rebusu, znajdujacego sie w karcie pracy (zadanie 1,
zafacznik). Nauczyciel wyjasnia definicje pojecia niska emisja, wskazujac na gtowne zrodta jej
powstawania (transport oraz emisja zanieczyszczen z gospodarstw domowych) — kolejne slajdy
prezentacji. Ponad potowa zanieczyszczen powietrza pochodzi wiasnie z gospodarstw

domowych! Prowadzacy wskazuje tez ze niska emisja bedzie gtownym tematem lekgji.

Niska emisja to zanieczyszczenie wprowadzane do atmosfery. Powstaje na skutek
wydobywajgcych sie substancji z kominéw domkow jednorodzinnych, wyposazonych w piece na
paliwo state (wegiel, drewno), lokalnych kottowni oraz transportu samochodowego.

FAZA REALIZAC)I

Nauczyciel wsypuje do stoika mak, piasek oraz groch. Piasek symbolizuje powietrze, natomiast
mak i groch zawarte w nim zanieczyszczenia. Piasku musi by¢ w stoiku najwiecej. Mak to drobne
ziarenka pytu (PM 25), natomiast groch — pyt zawieszony PM 10. WielkoSci czasteczek sa
orientacyjne — przyjmujemy, ze czastki pytow sa wieksze niz czastki powietrza. Nauczyciel
wskazuje, ze zawarte w powietrzu zanieczyszczenia to pyty, ktore sa roznej wielkosci (stad rozne
rozmiary kuleczek). Dla porownania warto wspomniec, ze srednica wiosa ludzkiego jest siedem
razy wieksza od Srednicy pytu!

Nauczyciel rysuje na tablicy tabele, w ktorej po lewej stronie wypisywac bedzie PRZYCZYNY niskiej
emisji. Zrobiw tym celu burze mozgow. Nastepnie wyswietla slajd w prezentacji, dotyczacy tego
zagadnienia | krotko omowi kazdy z nich. Dopisze tez do tabeli brakujace elementy i poprosi
uczniow o wykonanie zadanie 2 z karty pracy.

Za niska emisje odpowiada m.in. :
» spalanie w piecach wegla gorszej jakosci (zasiarczony, zapopielony)
» spalanie odpadow w piecach (np. butelek plastikowych, pocietych opon)
= opalanie mokrym drewnem
= zty stan techniczny instalacji kottowych centralnego ogrzewania
* nieodpowiedni stan techniczny przewodow kominowych
= transport samochodowy
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Nauczyciel zwraca uwage, ze czesto zamiast wlasciwego opatu w piecach spalane jest to, co nie
powinno tam trafic. Rozktada przed uczniami rozmaite produkty, ktore czesto palone sg w piecu:
kawatek drewna, wegiel, butelka plastikowa, szmatka, karton po mleku, gazeta, wyttoczka do jajek,
kawatek polakierowanego drewna, foliowka i prosi jednego z uczniow o dokonanie wyboru tych
produktow, ktore mozna wrzucic do pieca. Wskazuje przy tym, ze bardzo czesto ludzie pozbywaja
sie zgromadzonych odpadow palac je w domowych piecach. Dlaczego tak robig?

Nauczyciel rozdaje uczniom czyste kartki papieru i prosi ich o napisanie, powodow palenia smieci
w piecu. Nastepnie wypisuje na tablicy pomysty uczniow i liczy, jaka odpowiedz pojawita sie
najczesciej. Palenie smieci jest wynikiem zarowno braku Swiadomosci o konsekwencjach tego
zjawiska, checi zaoszczedzenia pieniedzy na opat czy tez sposob na pozbycie sie odpadow.
Konsekwencje, ktore wigza sie z tego rodzaju postepowaniem mogg byC bardzo powazne — nie
tylko zanieczyszczamy powietrze, ktorym oddychamy, ale takze narazamy sie na
niebezpieczenstwo zwigzane z pozarem domu czy tez z zatruciem tlenkiem wegla. Palenie Smieci
jest tez nielegalne —mozemy za to zapfaciC kare w wysokosci od 500 do 5000 zt - te wyzszg kwote
zaptacimy wowczas, gdy sprawa zostanie skierowana do sadu. O konsekwencjach palenia smieci
nauczyciel opowiada, wykorzystujac prezentacje multimedialng. Podsumowaniem zagadnienia
jest wykonanie zadania 3 w karcie pracy.

Czy problem niskiej emisji dotyczy Opola? Nauczyciel ponownie wskazuje probki jakosci powietrza
(wieczka stoikow) i podkresla, ze jest to problem wiekszosci polskich miast. Niestety Polska pod
katem jakosci powietrza w Unii Europejskiej (czyli wsrod 28 innych panstw) zajmuje przedostatnie
miejsce — gorzej w tym rankingu wypadta jedynie Butgaria. W Polsce najgorsza jakosSt powietrza
wystepuje w miastach: Krakow, Gliwice, Katowice, Czestochowa, Zabrze, Myszkow, Grudziadz,
Knurow, Pszczyna. Az szeS¢ polskich miast znajduje sie w pierwszej dziesigtce najbardzie
zanieczyszczonych w Europie: Krakow zajat trzecie miejsce w tym rankingu, Nowy Sacz — szoste,
Gliwice — siddme, Zabrze — 6sme, Sosnowiec — dziewiate, a Katowice — dziesigte. Mieszkancy
Krakowa Srednio przez 1571 dni w roku oddychaja powietrzem, ktorego jakosc przekracza normy,
mieszkancy Gliwic — 126 dni, Zabrza — 125 dni, Sosnowca — 124 dni, Katowic — 123 dni.

Skad o tym wiemy? Na terenie Polski znajduje sie blisko 300 stacji pomiarowych, zbierajacych
dane o jakosci Srodowiska. Nauczyciel wyjasnia pojecie monitoringu | omawia system

funkcjonujacy na terenie wojewodztwa opolskiego i miasta Opole (na bazie prezentacji).
A jak wyglada sytuacja w Opolu?

Aktualng jakoSC powietrza mozna sprawdziC za pomocg  strony internetowe;:
https://airly.eu/opole/. Planujac aktywnosc fizyczng, np. spacer, jazde na rowerze |lub rolkach
warto braC pod uwage jakoSC powietrza. Prognozy jakosci powietrza mozna znalezc na stronie:
https://opole.evertop.pl/ Nauczyciel wchodzi na strony internetowe i sprawdza dane dotyczace
jakosci powietrza. Omawia uzyskane wyniki, sprawdza tez, jaki stan powietrza jest w najblizszej
okolicy. Wspalnie zastanawiaja sie z czego wynika obecna sytuacja (czy w sasiedztwie jest duzo
zieleni, czy sa to budynki podtaczone do sieci cieptowniczej. Prowadzacy informuje takze uczniow
o aplikacji na urzadzenia mobilne (pokazuje takg aplikacje na swoim smartfonie). By poznac
nazwe aplikacji uczniowie rozwigzujg zadanie 4 w karcie pracy.

Nauczyciel wspolnie z uczniami zastanawia sie, jakie konsekwencje wigzg sie z niskg emisja. Po
prawej stronie w tabeli, narysowanej na tablicy pod rubryka SKUTKI wypisuja rozne kansekwencje
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wynikajace z niskiej emisji. Pomocna bedzie w tym prezentacja. Uczniowie catg tabele (przyczyny

| skutki niskiej emisji zapisujg w zeszycie).

FAZA PODSUMOWUJACA

Nauczyciel zadaje grupie dziesie€ pytan dotyczacych niskiej emisji i sprawdza zrozumienie przez

nich tematyki ochrony powietrza. Najbardziej aktywne osoby zostajg nagrodzone przez

nauczyciela.

1. Giéwna przyczyna ztego stanu powietrza w
Polsce jest:
a) przemyst
b} wydobycie wegla
¢) spalanie odpaddw i ztej jakosci wegla

2. Najgorsza jakoS¢ powietrza w Polsce
wystepuje w miesigcach:
a) jesienno-zimowych
b} wiosenno-letnich
¢) letnio-jesiennych

3. Co mozna pali¢ w piecu?
a) wegiel kamienny, drewno, karton po mleku
b) butelke plastikows, karton po mleku,
gazety
c) wegiel kamienny, drewno

4. Niska emisja to gazy i pyty ulatniajace sie
wraz z dymem z kominéw o wysokosci do?
a) 40 metrow
b) 80 metrow
) 100 metrow

5. Czy w piecu mozna spalac karton po mleku?
a) nie, bo w piecu nie mozna pali¢ Smieci

b) tak, bo karton po mleku jest zrobiony

z papieru, ktory mozna spalac w piecu
c) tak, bo Smieci mozna palic w piecu

6. Co jest gtdownym sktadnikiem niskiej emis;ji?
a) tlen

b) pyty
¢} para wodna

7. Jakie zagrozenia wiaza sie ze spalaniem Smieci
w domowych piecach?
a) mozna zaptacic kare w wysokosci 5000
7t
b) moze doj5¢ do pozaru domu badz
zaczadzenia
c) wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe

8. Jakie miasto ma najgorszej jakosci powietrze w
Polsce?

a) Opole

b) Krakow

¢) Poznan

9. Jak nazywa sie aplikacja, dzieki ktérej mozna
sprawdzic jakos¢ powietrza w Opolu?

a) powietrze.info

b) AIRLY

¢) czystepowietrze sprawdzam

10. Jakie skutki zdrowotne powoduje niska emisja?
a) problemy z oddychaniem, zapalenie
ptuc, alergie
b) bol glowy, niepoko]

c) wszystkie powyzsze

Po sprawdzeniu wiadomosci, nauczyciel zadaje uczniom zadanie domowe — wykonanie zadania

5w karcie pracy.
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SCENARIUSZ LEKCJI ,,CZYSTE POWIETRZE — ODDECH DLA OPOLA"
KLASA I-IV
Temat: Dbasz o powietrze? Docen zielen'!

Czas trwania: 45 minut

Krotki opis scenariusza: Lekcja kontynuujgca tematyke niskiej emisji, skupiajgca sie poszukiwaniu
metod rozwigzania problemu zanieczyszczen powietrza.

| Cele ogolne:

* umiejetnosc kojarzenia faktow, obserwacji zjawisk przyrodniczych, spotecznych i
gospadarczych, wykonywania eksperymentow i doswiadczen, a takze umiejetnosc
formutowania wnioskow i spostrzezen,

= umiejetnoSC rozumienia zaleznosci pomiedzy sktadnikami Srodowiska przyrodniczego

Il Cele szczegotowe (uczen:):

= zna sposoby ograniczania zanieczyszczen powietrza

» potrafi wymienic przyjazne dla Srodowiska zrodta energii
= wie, jaka role w ochronie powietrza petnig rosliny

= wskazuje zalety ciepta systemowego

* 7znaznaczenie roslin dla ochrony powietrza

= wie, jak mozna dbac o drzewa

= wie, jakg role w miescie petni zielen

[l Metodyka pracy:

= dyskusja

= pogadanka

= burza mozgow
= film edukacyjny
= pracaw grupach

IV Materiaty dydaktyczne:

= prezentacja multimedialna

= karta pracy

» kolorowe kartki A4 (w czterech kolorach), papier z recyklingu

= szary papier pakowny wielkoformatowy, klej

= lustracje rodzajow urzadzen wytwarzajacych energie iich zrodet (zatacznik)
= jlustracja roslinnosci (zatgcznik)
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CZYSTE POWIETRZE
ODDECH DLA OPOLA
V/ Szczegdtowy przebieg zajec:

FAZA WSTEPNA

Nauczyciel sprawdza zadanie domowe, zadane uczniom na poprzednich zajeciach | zadaje

pytania dotyczace niskiej emisji.

» (o tojest niska emisja?

» (o jest przyczyna niskiej emisji?

= Jakie konsekwencje dla ludzi | Srodowiska wigzg sie z zanieczyszczeniem srodowiska
pytami?

Nauczyciel krotko podsumowuje poprzednie zajecia | zadaje uczniom do samodzielnej pracy
wykonanie zadania 6 w karcie pracy w zakresie zaznaczenia skutkow niskiej emisji.

FAZA REALIZAC)I

Nastepnie wspolnie zastanawiajg sie co mozna zrobic, by poprawic jakosc powietrza. W tym
celu nauczyciel dzieli uczniow na cztery grupy, zroznicowane pod katem wykonywanego
zadania. Grupy szukajg odpowiedzi na nastepujace pytania:

1) GRUPA | (TRANSPORT) — jakie rozwigzania transportowe mozesz zastosowac by poprawic
jakos¢ powietrza?

2) GRUPA 1l (DOM) — jakie dziatania mozesz podjac w domu by poprawic jakos¢ powietrza?
3) GRUPA 1l (OTOCZENIE) — co mozna zrobic by Srodowisko byto czyste?

4) GRUPA 4 (SAMORZAD) - co mogtoby zrobic miasto/gmina/wojewodztwo by poprawic jakosc
powietrza?

Wszystkie odpowiedzi sg zapisywane na szarym papierze, podzielonym na cztery czesci. Ponizej
mozliwe odpowiedzi:

TRANSPORT DOM
= korzystanie z miejskiego transportu zbiorowego, = stary, niesprawny piec wymienic na nowy, o
- korzystanie z roweru, lepszych parametrach spalania i mniejsze)
= zakup pojazdow o jak najmniejszej emisji spalin emisyjnosdi,
»  samochody elektryczne = spalanie dobrej jakosci wegla,
= stosowanie zasad ekologicznej jazdy = wiasciwy dobor paliwa do paleniska
samochodem = dokonanie kompleksowej modernizacji instalacji
»  organizacja wspolnych dojazdow do pracy wytwarzania ciepfa,

. regularne poddawanie kominow kontroli i
czyszczenid (co najmniej cztery razy w roku),

= drewno palone w kominku powinno miec
wilgotnosc nie wieksza niz 20%,

= ograniczaj straty ciepta w budynku — ocieplenie
scian, wymiana okien itp.,

OTOCZENIE SAMORZAD

= dbanie o zielen — ogrodki, zazielenianie ogrodkow, | = udzielanie dofinansowania do wymiany

skwerdw, balkonow, ogrzewania
= edukowanie mieszkancow *  rozbudowa systemow cieptowniczych
*  sadzenie nowych roslin = wprowadzenie zakazOw spalania odpadow i kar
= korzystanie z aplikacji mobilnych dotyczacych za te dziatania

jakosci powietrza »  rozbudowa systemow transportu miejskiego
= reagowanie na negatywne dziatania *  prowadzenie dziatan edukacyjnych

»  wprowadzenie uchwaty antysmogowej na terenie
wojewodztwa

7|Strona



CZYSTE POWIETRZE

ODDECH DLA OPOLA

Po zakonczonej burzy mozgow uczniowie sami omawiaja swoje pomysty i wspolnie
Z nauczycielem omawiajg mozliwosci ich realizacji. Dokanczajg zadanie 6 — wskazujg mozliwosci
poprawy jakosci powietrza. Nauczyciel omawia tez kwestie uchwaty antysmogowej (prezentacja).

Jedng z mozliwosci poprawy jakoSci powietrza jest podtgczenie do sieci cieptowniczej. Nauczyciel
prowadza to zagadnienie, omawiajac na bazie prezentacji zalety ciepta z sieci cieptowniczej.
Podkresla, ze jest to jedna z najbardziej przyjaznych dla srodowiska metod wytwarzania ciepfa.

Nauczyciel do tablicy przykleja szesc ilustracji obrazujacych urzadzenia wytwarzajace energie
(wiatrak, bateria stoneczna, instalacja do wytwarzania energii z wody, roslin, pradow morskich
oraz wnetrza ziemi) oraz zrodta energii: stonce, woda, wiatr, ziemia, roslina, morze. Zadaniem
uczniow bedzie potaczenie tych Zzrodet w pary. Podsumowaniem jest rozwigzanie przez uczniow
zadania 7.

Wazna role w ochronie powietrza odgrywaja takze rosliny. Nauczyciel przyczepia do tablicy
llustracje drzewa, a zadaniem dzieci jest wypisanie, jakie znaczenie majg rosliny. Wspolnie
podkreslane sg te cechy, ktore powoduja, ze jakoSc powietrza jest dobra. Po tej czesci zajec
uczniowie rozwigzujg zadanie 8, zawarte w ich karcie pracy.

FAZA PODSUMOWUJACA

Nauczyciel krotko podsumowuje zajecia (obrazujac wprowadzane zagadnienia prezentacja
multimedialng. Prezentuje tez film, powstaty w ramach kampanii ,Niska emisja — oddech dla
Opola". Zakonczeniem zajec sa pytania sprawdzajace i zadanie domowe dla uczniow (zadanie 9)

PYTANIA SPRAWDZAJACE

1. Ktore z podanych zrodet jest najbardziej przyjazne dla Srodowiska?
a) energia stonca, wiatru, wnetrza ziemi
b) ciepto z sieci cieptownicze)
c) wszystkie powyzsze

2. Ktore stwierdzenie jest prawdziwe:
a) rosliny wychwytujg kurz i pyty
b) rosliny wytwarzaja duza ilosc zanieczyszczen
C) zycie bez drzew jest mozliwe

3. Jakie urzadzenie wykorzystuje stonce do produkcji energii?
a) nie mozna wykorzystac energii ze stonca
b) bateria stoneczna
o) filtr UV

4. Jak mozna poprawic jakoSc powietrza?
a) palac mokre drewno
b) korzystajac z baterii stonecznych i palac Smieci w piecu
c) wymieniajac stary piec na nowy, przyjazny dla Srodowiska i korzystajac z komunikacji
miejskiej
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